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PRESENTACION

Tengo el placer de presentar el I Plan Local de Infancia y Adolescen-
cia de Tres Cantos (2022-2025), el cual recoge los principales objetivos,
lineas estratégicas y compromisos del Consistorio tricantino para promo-
ver los derechos y el bienestar de nifias, nifios y adolescentes de nuestro
municipio.

La infancia es el presente y el futuro de Tres Cantos y, como acertada-
mente dicta la Convencion sobre los Derechos del Nifio de Naciones
Unidas (1989), los Gobiernos y las Administraciones Publicas tenemos la
responsabilidad de garantizar sus derechos y velar por su proteccién y
cuidado, con especial atencién a quienes se encuentran en situacion de
vulnerabilidad o riesgo de exclusién social.

El Ayuntamiento de Tres Cantos desea agradecer su colaboraciéon
en el disefio de este importante Plan, en primer lugar, a las nifias, nifios
y adolescentes que han aportado sus comentarios y propuestas. Tam-
bién han sido de especial ayuda las opiniones y sugerencias que hemos
recibido de madres y padres, representantes de entidades asociativas y
personal docente de colegios e institutos.

Igualmente, quiero destacar el compromiso demostrado por el perso-
nal técnico municipal del Ayuntamiento, asi como el apoyo recibido de la
Comunidad de Madrid y de otros ayuntamientos que nos han aportado
su experiencia. Por supuesto, damos las gracias a UNICEF por el acompa-
fiamiento y apoyo que nos ha proporcionado a lo largo de este proceso, a
través del Programa Ciudades Amigas de la Infancia.

No me cabe la menor duda de que la mejor manera de trabajar a fa-
vor de la infancia y la adolescencia es escuchando sus voces y contando
con su participacion en el Gobierno y mejora de la ciudad, colaborando
ademaés estrechamente con las familias y con todos los agentes sociales
comprometidos con sus derechos y su bienestar.

Jesis Moreno Garcia
Acalde del Ayuntamiento de Tres Cantos






Por Delegacién del Equipo de Gobierno y del alcalde, la concejalia de
Juventud ha tenido el privilegio de disefiar y proponer el I Plan Local
de Infancia y Adolescencia de Tres Cantos (2022-2025), dirigido a la
poblacién tricantina entre 0 y 17 afios.

Tenemos por delante una década de oportunidades y desafios en la
que Tres Cantos se esta convirtiendo en un referente a muchos niveles:
servicios, medioambiente, infraestructuras, transportes, empresas...; todo
ello en un marco de desarrollo sostenible en el que no puede faltar la
participacién y el protagonismo de la poblacién més joven del municipio.

El Plan que presentamos aspira a sentar las bases de una politica lo-
cal de infancia y adolescencia integral y transversal, alineada estratégica-
mente con la Convenciéon sobre los Derechos del Nifio, los Objetivos
de Desarrollo Sostenible, la Garantia Infantil Europea y las perspecti-
vas transversales méas avanzadas en este tipo de politicas.

En ello estdan implicadas todas las concejalias, trabajando coordina-
damente; y también nifias, nifios y adolescentes a través de diversas co-
misiones de participacién y otros cauces complementarios. En torno al
Plan también estamos construyendo una red de colaboraciéon con las
familias, centros educativos, asociaciones y profesionales implicados en la
proteccién y el cuidado de la infancia y la adolescencia.

Este documento representa el punto de llegada de un proceso que
comenzé en 2020 y que, pese a las dificultades de la pandemia, ha ido
generando notables frutos: camparias de participacién, Comisiones de
participacion Infantil y Adolescente, certamen de proyectos ‘Participan-
do’, Mes de la Infancia, etc. El camino ha sido tan importante como el
punto de llegada. A partir de ahora arranca un nuevo comienzo, pues el
Plan se ha concebido como una herramienta viva sujeta a su permanente
evaluacién y actualizaciéon mediante una gestién que aspiramos a que
sea eficaz y transparente.

Pedro Ferndndez—[\lvarez

Concejal de Juventud y Agenda 2030






N OD C DN La Concejalia de Juventud del Ayuntamiento de Tres Cantos ha elaborado
1 TR U C[ el I Plan Local de Infancia y la Adolescencia para para incorporar a la

e accién municipal las demandas de las nifias, nifios y adolescentes, de sus
familias, de las personas especialistas en la materia, asi como la sociedad
civil participante. Todos ellos, han sido decisivos para emprender este
proyecto.

La importancia que tienen las nifias, nifios y adolescentes en nuestro
municipio, hace que sea necesaria la puesta en marcha de propuestas
encaminadas a atender sus necesidades y las de sus familias. Este Plan
es un documento técnico de trabajo con el que se organiza el conjunto
de intervenciones consensuadas a implementar y su valor reside en la
participacién infantil y adolescente, un sector de la poblacién que ha pro-

puesto sus ideas y decisiones para que el Ayuntamiento pueda hacerlas
realidad.

"
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M ARCO §0CIA En proceso de expansién urbanistica, demogréafi-
cay econémica, la poblacién de Tres Cantos se ha
DEL PLAN venido nutriendo de familias procedentes de otras
i;u = zonas de la Comunidad de Madrid. En la actualidad
ya cuenta con mas de 50.000 habitantes y un crecimien-
to sostenido constante de 1.000 vecinos al afio, aproximadamente.

Su densidad de poblacién es de 1.214 hab/km? y su tasa de natali-
dad es del 8,78%, en la linea de la media de la Comunidad de Madrid
(8,28%); una tasa que ha ido descendiendo en los Ultimos afios, ya que,
en 2017 se situaba en el 10,64%.

La poblacién entre 0 y 17 afios representa casi el 20% de la poblacién
total del municipio. Dentro de este amplio segmento, el grupo mds nu-
meroso es el comprendido entre los 0 y 5 afios (30,96%), sequido del de
entre 6y 9 anos (21,98%).

Poblacion adolescente

Edades Varones Mujeres TOTAL

1468 549,13% 1.520 50,87% 2988 30.96%
951 252,57% 858 47,43% 1.809 18,74%
4754 | 49,27% 9.649 : 100,00%




17,61%

18,74%

10,68%

Junto con el grupo de entre 6 y 9 afios (10,68%) la poblaciéon infantil
en edades comprendidas entre la Educacién Infantil y la Educacién Pri-
maria suponen el 63,62% de la poblacién de 0 a 17 afios.

Por su parte, la poblacién adolescente, computada a partir de la edad
de inicio de la Educacién Secundaria, representa el 36,35%, dividida en
dos grupos: 12-14 (17,61%) y 15-17 (18,74%).

Cabe prever, por tanto, varias tendencias de futuro relevantes a lo
largo de la préxima década:

a) El crecimiento global de la poblacién de Tres Cantos, que podria
alcanzar pronto los 70.000 habitantes.

b) El aumento de la poblacién infantil y adolescente, incrementandose
esta Ultima en términos absolutos y, probablemente también en
términos relativos, respecto al total de poblacién menor de 17 afios.

c) El aumento de la poblacién mayor de 64 afios, lo que contribuira
a una mayor diversidad intergeneracional que, en el contexto de
Tres Cantos, puede ser una importante fuente de oportunidades
desde el punto de vista de la participacién ciudadana y el
voluntariado, teniendo en cuenta el alto nivel formativo y adquisitivo
de su poblacién.

21,98%



4.1. Tres Cantos
Wuriciio Aliado de Uniceg

UNICEF Comité Espariol y el Ayuntamiento de Tres Cantos subscribie-

ron un acuerdo en el afio 2021 en virtud del cual ambas instituciones
acuerdan coordinarse y trabajar juntos para lograr para Tres Cantos el
reconocimiento como Ciudad Amiga de la Infancia, acreditacién que
UNICEF otorga a los Gobiernos Locales que cumplen un conjunto de re-
quisitos para asegurar una gestién de calidad de las politicas locales de
infancia y adolescencia.

Una Ciudad Amiga de la Infancia es cualquier ciudad, pueblo, co-
munidad o sistema de Gobierno Local (GL) comprometido con el cum-
plimiento de los Derechos de las nifias, los nifios y los adolescentes de
acuerdo con la Convencién sobre los Derechos del Nifio.

Una Ciudad Amiga de la Infancia tiene como pilares fundamentales
el disefio de politicas publicas eficaces (enfoque Agenda 2030) que se ba-
sen en la Convencién sobre los Derechos del Nifio (enfoque de derechos y
equidad), la promocién de la participacién infantil y adolescente (enfoque
de participacién) y el impulso de alianzas entre todos los actores relacio-
nados con la infancia a nivel municipal (enfoque de alianzas).

El objetivo del Programa Ciudades Amigas de la Infancia es que se
disefien e implementen politicas publicas eficaces para mejorar el bien-
estar de los nifios y las nifias, defendiendo sus derechos, fomentando su
participacién y haciendo de las ciudades entornos més habitables, espe-
cialmente para los mas jovenes.

“Todos los nifios y las nifias disfrutan de su infancia y alcanzan todo su
potencial a través de la igualdad en la realizacién de sus derechos dentro
de sus ciudades y comunidades locales”.

UNICEF, 2018.

1 (&) Ciudades
unicef&® Amigas

de la Infancia

PUNTO
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4.1.1. CIUDAD AMIGA DE LA INFANCIA

Una Ciudad Amiga de la Infancia es una ciudad o comunidad donde
las voces, las necesidades, las prioridades y los derechos de los nifios y
nifias constituyen una parte integral de las politicas, los programas y las
decisiones publicas. Como resultado, es un lugar apto para todos y todas
donde los nifios y las nifias:
1. Estdn a salvo y gozan de protecciéon eficaz frente a la explotacion,

la violencia y el abuso.

2. Tienen un buen comienzo en la vida, reciben cuidados y se vela
por su buena salud.

4. Reciben una educacién de calidad, inclusiva y participativa
y tienen la oportunidad de desarrollar sus habilidades.

5. Cuentan con espacios donde expresar sus opiniones e influir
en las decisiones que les afectan.

7. Viven en un ambiente limpio, no contaminado y seguro
con acceso a espacios verdes.

8. Pueden reunirse con sus amigos y cuentan con espacios para jugar
y divertirse.

9. Tienen acceso a las mismas oportunidades, con independencia
de su origen étnico, religién, ingresos, sexo, identidad de género
o capacidad.



4.1.2. OBJETIVOS MARCO

En consecuencia, UNICEF pide a los Gobiernos Locales (GL) que actien

bajo el paraguas de cinco objetivos marco:

1. Cada nifio y nifia es una persona valorada, respetada y tratada
justamente dentro de sus comunidades.

2. Las voces, necesidades y prioridades de cada nifio y nifa
se escuchan y se consideran en las normativas y politicas publicas,
en los presupuestos y en todas las decisiones que les afectan.

3. Todos los nifios y nifias tienen acceso a servicios esenciales
de calidad.

5. Todos los nifios y nifias tienen la oportunidad de disfrutar
de la vida familiar, el juego y el ocio.




4.2. Red local de Ingancia

y Adolescencia R14)

El Ayuntamiento de Tres Cantos forma parte desde 2015 de la Red Local

de Infancia y Adolescencia, red compuesta actualmente por 24 ayunta-
mientos de distintas comunidades auténomas que comparten y coordinan
sus experiencias y buenas practicas y llevan a cabo acciones conjuntas.

4.2.1. MISION
1. Promover la promocién y defensa de los derechos de la Infancia
y Adolescencia.

2. Desarrollar politicas integrales con Planes especificos que aborden
las necesidades de los nifias, nifios y adolescentes (en adelante
NNyA) a través de una atencién generalizada y priorizando las
acciones preventivas.

3. Acciones especificas dirigidas a la Infancia en dificultad para
alcanzar sus derechos plenamente.

4. Favorecer la participacién social y apoyar a las organizaciones
no gubernamentales, fundaciones y empresas que tengan como
objeto la promocién de los derechos y deberes de los NNyA
como sujetos de pleno derecho.

5. Garantizar la protecciéon a la intimidad a la Infancia y Adolescencia
en medios de comunicacidn, invitdindoles a promover valores éticos
y de solidaridad, evitando los mensajes de violencia y discriminacién.

6. Promover acciones y proyectos que permitan la participacién de
NNuyA en los ambitos donde viven (familia, escuela, ciudad...) y
tener en cuenta sus opiniones en la toma de decisiones
municipales sobre aquellos asuntos que les afectan.



Red constituida en 2009, formada por los ayuntamientos de Alcobendas,
Algete, Colmenar Viejo, San Sebastian de los Reyes y Tres Cantos.
Impulsa politicas locales destinadas a los jévenes de estos munici-

pios, con especial atencién a su dinamizacién cultural y a su integra-
cién social y laboral a través de la cultura del emprendimiento. RED ] OVEN
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METODOLOGIA
< DEL PLAN

La Estrategia de Infancia y Adolescencia 2030 y el I Plan Local de Infan-
cia y Adolescencia (2022-2025) se han disefiado a lo largo de 2020 y
2021 con una metodologia participativa:

a) Adoptando como marco estratégico de referencia la Convencién
sobre los Derechos del Nifio, la Agenda 2030 y los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) de NN.UU. y las recomendaciones
de UNICEF para la Garantia Infantil Europea.

b) Interpretando los principios y enfoques de actuaciéon propuestos
por el Programa Ciudades Amigas de la Infancia de UNICEF y
llevados a la préactica por los municipios que forman parte de la
Red de Infancia y Adolescencia, a la que pertenece Tres Cantos.

¢) Mediante un andlisis de la realidad basado en informacién
cuantitativa y cualitativa aportada por actores locales diversos.

d) Sistematizando 200 medidas de actuacién en 3 grandes ambitos
de intervencién, 15 areas tematicas, 63 objetivos especificos
y 63 lineas estratégicas de actuacién.






PROCESO

El proceso de trabajo se inicié a principios de 2020 con la contratacién
de una empresa consultora y la aprobacién y puesta en marcha de una
hoja de ruta que, poco después, hubo que adaptar a las circunstancias
provocadas por la pandemia de la Covid-19.

A pesar de las dificultades que se derivaron de las medidas de confi-
namiento y distanciamiento social para evitar los contagios, se siguié tra-
bajando teleméticamente y, mas adelante, de manera presencial con las
debidas precauciones, conforme fue posible hacerlo en cada momento,
superadas las etapas més criticas de la pandemia.

Entre marzo y junio de 2020, utilizando Internet, correo electrénico y
videoconferencia se pudo avanzar internamente en varios aspectos:

1. Constitucion de espacios de coordinacién y trabajo conjunto
entre concejalias, en concreto:

a. La Mesa Técnica Interconcejalias; y, como parte de ella,

b. la Comisién Técnica de Participacién, compuesta por las
concejalias de Juventud y Agenda 2030, Educacién, Servicios
Sociales y Participacién Ciudadana.

2. Mapeado de informacién y sistematizacién general de las
actuaciones llevadas a cabo por el Ayuntamiento respecto a la
poblacién infantil y adolescente utilizando a tal efecto un modelo de
amplia cobertura propuesto por la empresa consultora.

3. Disefio provisional de una estrategia de participacién infantil
y adolescente adaptada a la realidad de Tres Cantos, cuyas
caracteristicas permitieran su evolucién y escalamiento progresivo a
lo largo de varios afios.



6.1. Campajias de participaciin

En el verano de 2020 fue posible, ademds, poner en marcha una campa-
fia online de participacién infantil y adolescente de modo experimental.
Tras el verano pudieron afiadirse otras acciones dirigidas a NNyA que
afiadieron nuevos cauces de participacion; y se disen6 y llevd a cabo una
programacién especial de actividades con motivo del Mes de la Infancia
(noviembre).

Las campanias y actuaciones con las que se impulsé la participacién infan-

til y adolescente en esta etapa fueron:

a. ‘Cuenta tus suenos, tus suenos cuentan’, en la que a través de
medios online se pedia a los nifios y a las nifias y a las personas
jévenes que aportaran sus opiniones y propuestas para mejorar
la ciudad.

b. ‘Los buzones hablan’, basada en la instalacién de buzones de
participacién en los institutos, para que a través de ellos el alumnado
pudieran canalizar al Ayuntamiento sus inquietudes.

c. ‘El finde se sale’, actuacién basada en que Educadores Sociales
contactaban con chicos y con chicas en medio abierto, es decir,
en parques y plazas de la ciudad, para preguntarles y escuchar
acerca de cémo les estaba afectando la pandemia y qué creian que
el Ayuntamiento podia hacer al respecto para ayudarles.

d. ‘“Ya soy de la ESO’, actividad dirigida al alumnado de Institutos de
Educacién Secundaria que consistié en un mondlogo cémico donde
se hablaba de los intereses y vivencias de los jévenes en los institutos,
explicando de manera sencilla en qué consiste la participacion. A
través de esta accidén también se encuest6 a los participantes
mediante un cuestionario en el que se recogian propuestas.




6.2. Comisignes de participacion

En los primeros meses de 2021 se dieron nuevos pasos en el impulso a la
participaciéon de NNyA con la contratacién de personal especifico cualifi-
cado para dinamizar esta linea de trabajo.

Su intervencién fue muy eficaz para, en pocas semanas y con el apoyo
de la concejalia de Juventud, constituir sendas Comisiones de Participa-
cién Infantil y Adolescente (COPIA) y dotarlas de un funcionamiento
regular.

En estas comisiones participaron una veintena de chicos y de chicas,
alumnos y alumnas de diferentes centros educativos de Tres Cantos: Ga-
briel Garcla Marquez, Tierno Galvan, Ciudad de Columbia, Carmen Her-
néndez, Humanitas, Mercedarias, Sampedro y Montserrat Caballé. Cada
una de las comisiones se reunié al menos en siete ocasiones antes de la
celebracion del Pleno Municipal de Infancia y Adolescencia.

Ademés, en junio de 2021, se realizdé un certamen y una Jornada de
Juventud, bajo el lema ‘Participando’, para que jévenes del municipio
plantearan proyectos de mejora de la ciudad.

Tras el verano de 2021, se siguié dando continuidad al trabajo iniciado
en los meses anteriores; ademas, se impulsé la organizacion del Mes de
la Infancia de ese afio y, en este marco, el 19 de noviembre, se llevd a
cabo un primer Pleno Municipal de Infancia y Adolescencia en el que
NNyA de las Comisiones de Participacién expusieron sus propuestas y
demandas a los representantes politicos del Consistorio.

Se estima que, en conjunto, las acciones llevadas a cabo han servido
de cauce a la participacién de alrededor de un millar de nifios, nifias y
adolescentes del municipio, cuyas aportaciones se han tenido en cuenta
para el disefio de este documento.

También han colaborado alrededor de sesenta personas adultas vincu-
ladas a las concejalias del Ayuntamiento y a diversas entidades asociativas
y educativas de Tres Cantos. Entre las reuniones realizadas con personas
adultas, cabe destacar que se han realizado tres encuentros con represen-
tantes de los partidos politicos con representacién en el Consistorio.



7.1. COmisiOnes de Parhcapaaon
Ingantil y Adplescente

En Tres Cantos los 6rganos permanentes de participacién de NNyA reci-
ben el nombre de Comisiones de Participacion Infantil y Adolescente,
las cuales se constituyeron por primera vez en la primavera de 2021.

La Comisién de Participacién Infantil integra a nifias y a nifios de
8 a 12 afios y la Comisidon de Participacion Adolescente a chicos y a
chicas de 13 a 17 afios. Las Comisiones se constituyen y renuevan con
NNyA que voluntariamente tienen interés en participar en ellas, median-
te procesos de participacién que se llevan a cabo a través de los centros
educativos, medios online y otros cauces como los que se han descrito.

El nimero de participantes en cada comisién se ha establecido, de
manera flexible, entre 10 y 20 personas, si bien el modelo de participa-
cién persigue que estas Comisiones y sus miembros estén conectados a
procesos de participacién que incluyan, progresivamente, a cada vez mds
NNyA del municipio.

Para lograr este objetivo, el Ayuntamiento trabaja ya de manera coor-
dinada con centros educativos y asociaciones, promueve campafias de
participacion online y promueve el didlogo y la participacién con NNyA
a través de distintos programas. El
sistema de participacién, por tanto,
no se limita sélo a la existencia y
funcionamiento de las Comisiones,
sino que se trabaja para que éstas
se mantengan siempre conectadas
a procesos de participacién mas
amplios, con los que puedan
articularse de manera flexible,
segun las circunstancias de cada
momento.

s MODELO DE
PIRTICRACION




Como parte del modelo de participacion, se prevé la realizacién de Plenos
Municipales extraordinarios de Infancia y Adolescencia, como minimo
una vez al afio. El propdsito de estos Plenos es doble:

1. Deben servir para que representantes politicos escuchen las
propuestas y peticiones surgidas de las Comisiones de Participacion
Infantil y Adolescente y dialoguen sobre ellas con los y las NNyA que
las componen.

2. Deben ser espacios de rendicién de cuentas en los que representantes
politicos expliquen qué han hecho y qué se comprometen hacer en el
futuro a favor de la proteccién, el bienestar y los derechos en general
de NNyA.

La preparacién de los Plenos municipales estard respaldada por el
personal técnico municipal y serd objeto de acompafiamiento y super-
visién externa por UNICEF en virtud de los acuerdos subscritos con esta
organizacién.

En Tres Cantos, como en muchos otros municipios, el 20 de noviem-
bre se conmemora desde hace afios el Dia Universal de la Infancia y
la aprobacién internacional de la Convencién sobre los Derechos del
Nifio, programando acciones informativas y de sensibilizacién dirigidas
tanto a NNyA como a la poblacién en general.

Ademas de este tipo de actividades, el Mes de la Infancia es propicio
para realizar acciones de evaluacién continua y programacién del Plan
Local de Infancia y Adolescencia, garantizando de este modo que el PLIA
sea una herramienta viva, abierta y transparente.



-
Mediante entrevistas a personal técnico municipal y representantes aso- DIAGNOSHCO
ciativos se han obtenido los resultados que a continuacién se exponen.
En primer lugar, hay que destacar que existe una apreciacién general

positiva de la realidad de NNyA, teniendo en cuenta varios aspectos que
los informantes destacan:

a) Condiciones de vida, familiares y de socializacién, dadas las
caracteristicas de sus familias y del municipio.

b) Escolarizacién y progreso educativo, por la calidad de los centros
y el elevado nivel formativo de los progenitores.

) Actitudes y conductas sociales, destacAndose su participacion
en actividades de diverso tipo, sobre todo deportivas, y el “buen
comportamiento” en general de NNyA.

Estas percepciones y valoraciones generales no estdn exentas de matices
de cierta relevancia expresados por las mismas personas consultadas. Se
expone seguidamente cinco temas de la realidad de NNyA de Tres Can-
tos que se han puesto de relieve en las entrevistas:

1. El primero se refiere a un cierto
déficit de contacto de NNyA de
Tres Cantos con realidades diferentes
a las de su ciudad y/o grupo social;
varios informantes refieren que
seria conveniente para su educaciéon
que mantuvieran relaciones con
NNyA mas diversos social y
culturalmente.




2. El segundo tema esté relacionado con su socializacién en normas
y valores. Segun algunas personas informantes, en algunos NNyA se
echan en falta valores y sentido de los limites relacionados con el
cuidado personal, de los demés y del entorno. Con relacién a esto,
se plantea la necesidad de promover valores de cuidado desde
una perspectiva integral.

3. En tercer lugar, algunos informantes -cercanos al area sociosanitaria-
aprecian cierta tendencia a la ansiedad en NNyAy en la
poblacién en su conjunto; de lo cual se infiere la necesidad de
cambios estructurales en las formas de vida e intervenciones
que contribuyan al afrontamiento de dificultades desde una
triple perspectiva educativa, cultural y psicolégica.

4. El cuarto tema guarda relacién con la dificultad de algunos y
algunas NNyA vulnerables, en riesgo de exclusién social y/o proclives
al aislamiento para acceder a recursos sociales e institucionales; y
con la menor visibilidad de sus realidades, por lo que se apunta la
necesidad de incrementar significativamente las iniciativas y
recursos de prevencién, proteccién e inclusién social, teniendo
en cuenta ademads las graves consecuencias de la pandemia en las
condiciones de vida de muchas familias.

5. El quinto tema relevante hace referencia a las dindmicas de
participaciéon de NNyA en la vida de la ciudad, sensiblemente
influidas por una cultura individualista y consumista que deberia
ser reconducida en términos de mayor autonomia, implicacién y
corresponsabilidad de NNyA para la generacién de alternativas
de ocio y tiempo libre, culturales, deportivas, etc.




9.1. Debilidades

> Situaciones de vulnerabilidad que necesitan mayor atencién por carencias econémicas,
estrés emocional, déficits afectivos, desatencidén familiar, etc.

» Demasiada presién con actividades programadas: falta de tiempo y juego libres.

» A NNuyA les afecta la incertidumbre, la inestabilidad y el estrés familiar y en el entorno:
necesitan seguridades.

> Consumos de riesgo a partir de edades tempranas: excesiva exposicién a las TIC,

consumo de alcohol y otras sustancias.

> En ocasiones, exceso de permisividad y/o sobreproteccién. Dificultad de las personas adultas

para poner limites. Los y las NNyA necesitan criterios claros y explicaciones.

> Falta de apoyo familiar o de formacién para ayudar en tareas escolares como el inglés

(el bilingliismo es mayoritario en los centros escolares del municipio).

» La pandemia ha reducido las interacciones familiares con abuelos, abuelas, tios, tias,

primos, primas... y sociales, sobre todo el contacto con los amigos y las amigas.
> Los centros educativos se han puesto de nuevo en marcha, pero falta dar respuestas a nivel de ocio.
> lavuelta al colegio no es una buena noticia para NNyA victimas de acoso escolar.
» En algunos hogares hacen falta medios tecnoldgicos y cultura digital que faciliten la educacién online.

> El espacio del hogar se ha quedado pequetio para algunas familias, sobre todo para conciliar

teletrabajo y educacién.

9.2. Amenazas

» Empeoramiento de las situaciones econdémicas de las familias, pérdida de poder adquisitivo,

mayor incertidumbre y riesgo de precariedad laboral, tras la pandemia.

> Desigualdades a nivel educativo y riesgo de retraso académico por efecto de la pandemia,

especialmente en algunos grupos de NNyA que arrastraban dificultades.

> Menor visibilidad atun de situaciones problemaéticas que ya existian antes de la pandemia:

carencias econdmicas, afectivas y de atencién, bullying, etc.

> Menor acceso a actividades educativas complementarias, ast como culturales, deportivas,

de ocio, etc. por falta de medios econémicos.

> Excesivo acento en la virtualizacién de actividades educativas y de ocio en detrimento

de alternativas presenciales.



DAFO DELA INFZNGA
Y LAADOLESCENGA

NNyA con un elevado nivel de integracién, motivacién y sentido
de la responsabilidad.

Entorno social, urbano y medioambiental favorables.

Compromiso de los padres y las madres.

Buena disposicién a colaborar de la poblacién adulta.

Buen nivel educativo, calidad de la educacién en colegios e institutos.
Variedad de actividades extraescolares, culturales, deportivas, de ocio, etc.

Resiliencia y capacidad adaptativa ante circunstancias dificiles,
como la pandemia.

Creatividad, capacidad de aportar ideas y de colaborar en proyectos.
Comportamientos responsables en el contexto de la pandemia.

La pandemia ha propiciado mds tiempo de relacién familiar.

9.4. Oportunidades

>
>

vV vy

vV vy

Convencién sobre los Derechos del Nifio.

Mayor sensibilidad social e institucional hacia los derechos el bienestar
de la infancia.

Participacién de la infancia y la adolescencia en la gobernanza municipal.
TIC y medios online bien utilizados.

Autonomia y capacidad de NNyA para autogestionar su tiempo
Y sus intereses.

Innovacién en las politicas locales de infancia y adolescencia.
Colaboracién entre municipios (Red de Infancia y Adolescencia).
Acompariamiento y apoyo de Unicef (programa Ciudades Amigas
de la Infancia).

Programas educativos y de sensibilizacién de entidades sociales
como Unicef, Cruz Roja, FAD, Save The Children, etc.



El apartado Plan de Actuacién recoge los objetivos y medidas previstas
en el Plan Local de Infancia y Adolescencia. La estructura estd disefiada
para que el PLIA responda a los siguientes criterios de calidad:
1. Globalidad: persigue tener en cuenta todos los aspectos de la
realidad que suelen ser relevantes para un ayuntamiento cuando
se propone desarrollar una politica local de infancia y adolescencia
integral y transversal.

2. Estabilidad: se plantea de manera que el modo de organizar la
informacién se mantenga estable a largo plazo, sin detrimento
de que, progresivamente, se vayan introduciendo mejoras en la
estructura y contenidos del PLIA.

3. Flexibilidad: para que, de manera justificada, las medidas puedan
modificarse sin alterar la estructura del PLIA.

4. Evaluable: mediante indicadores que permitan el seguimiento
y gestion de datos del PLIA y un procedimiento de seguimiento
y evaluacién continua con informes anuales. A tal efecto se han
construido 10 Indicadores Basicos Anuales (IBA), sin detrimento de
que puedan afiadirse otros conforme su gestién sea recomendable y
posible desde una perspectiva de coste-beneficio.

5. Enmarcado en la Convencidn sobre los Derechos del Nifo,
los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030, las
recomendaciones de UNICEF para la Garantia Infantil Europea y los
requisitos del programa Ciudades Amigas de la Infancia de UNICEF
Comité Espafiol.

LA DE
AcruherON




|88 Medidas de Actuacion

CONCEJALIA DE JUVENTUD [1 - 55]

CONCEJALIA DE TRES CANTOS 2030 [56 - 60]

CONCEJALIA DE EDUCACION [61 - 73]

CONCEJALIA DE CULTURA Y FESTEJOS [119 - 154]

CONCEJALIA DE DEPORTES [155 - 163]

CONCEJALIA DE PARTICIPACION CIUDADANA [164 - 166]

CONCEJALIA DE SALUD PUBLICA Y REGIMEN INTERIOR [167 - 175]

CONCEJALIA DE MOVILIDAD, SEGURIDAD Y RECURSOS HUMANOS [176 - 182]

CONCEJALIA DE URBANISMO [183 - 188]






CONCEJALIA DE JUVENTUD

1. Comisiones de Participacién Infantil y Adolescente




21. Difusién de la informacién a través de web, redes sociales
y otros canales

28. Talleres de responsabilidad legal de menores en centros
escolares




48. Acuerdo con la Comunidad de Madrid para impulsar la
participacion infantil y adolescente a través de los centros
educativos, en colaboracién con el Ayuntamiento

49. Taller: ;Cémo dinamizar la participacién infantil y adolescente
en Tres Cantos desde las asociaciones?

51. Seguimiento y evaluacién continua del Plan Local de Infancia
y Adolescencia

54. Apoyo alumnado: ‘Talleres de Educacién Sexual para alumnos
de la ESO’

55. Otras actuaciones de ocio y tiempo libre disefiadas
especificamente para promover la inclusién social de NNyA
en situacién de vulnerabilidad o riesgo de exclusién social




CONCEJALIA DE TRES CANTOS 2030

56. Rutas medioambientales

60. Otras actuaciones de educacién ambiental disenadas
especificamente para promover la inclusién social de NNyA
en situacién de vulnerabilidad o riesgo de exclusién social



CONCEJALIA DE EDUCACION

61. Subvencién para la innovacién tecnoldgica de los Centros
Escolares de Primaria Publicos y Concertados

63. Inversiéon Municipal en modernizacién y mantenimiento
de los Colegios Publicos

67. Apoyo escolar al alumnado: Equipo Primera Atencién
Psicoldgica a Jévenes y sus familias

69. Actuaciones para la prevencién del Absentismo Escolar:
Apoyo Escolar al Alumnado (Fundacién Agora’s Revolution)

70. Servicio Educativo y tiempo libre en jornadas no lectivas
en dias laborables (Jornadas Ludicas)

71. Campamentos de verano: Colonias Urbanas, English Camp,
Summer Sports Camp

. Concursos y celebraciones: Dia de la Constitucién, Belenes,

Postales navidenas, Pingoletas, Bancos de la Amistad,
Carnavales, etc.

. Otras actuaciones de refuerzo educativo disefiadas
especificamente para promover la inclusién social de NNyA
en situacién de vulnerabilidad o riesgo de exclusién social







74. Actividades en familia en la Naturaleza




94. Programa autonomia y permanencia en el hogar
(Servicios Sociales)

98. Taller de deteccién y prevencion del maltrato infantil
en el ambito escolar

100. Convenio/Agencia de Reeducacion y Reinsercion del Menor
Infractor

105. Programa de Apoyos a las Necesidades Bésicas de Personas
con Discapacidad




106. Programa de Atencién a Familias de personas con
discapacidad

116. Gynkana cooperativa. Programa de juegos de ciudad dirigido
a adolescentes en al marco de la apertura y tolerancia a las
diferencias culturales

118. Otras actuaciones socioeducativas disenadas especificamente
para promover la inclusion social de NNyA en situacion
de vulnerabilidad o riesgo de exclusion social




CONCEJALIA DE CULTURA Y FESTEJOS

119.

. Dia de la Mujer y La Nifna en la Ciencia en las bibliotecas

. Narracién oral: La Hora de los Cuentos (Bibliotecas

. Narracion oral: Una Noche de Cuento (Bibliotecas

Festival de Literatura Infantil y Juvenil de Tres Cantos
(FESTILIJ3C)

municipales

Municipales)

Municipales)

. Agenda cultural de espectdculos y exposiciones del Centro

Cultural

y
4




154. Otras actuaciones culturales disefiadas especificamente para
promover la inclusién social de NNyA en situacién de
vulnerabilidad o riesgo de exclusién social



CONCEJALIA DE DEPORTES

. Punto Activo + Gimnasio exterior La Luz

. Actividades deportivas lidico/recreativas en las piscinas

de verano

. Otras actuaciones deportivas disefiadas especificamente para

promover la inclusién social de NNyA en situacién de
vulnerabilidad o riesgo de exclusién social




CONCEJALIA DE PARTICIPACION CIUDADANA

164. Consejo Sectorial de Juventud Asociaciones y centros
educativos

165. Subvenciones para asociaciones juveniles, AMPA y otras entidades
que realizan actividades dirigidas a la infancia

166. Rastrillo vecinal: regulaciéon para que NNA puedan participar
vendiendo articulos de sequnda mano

CONCEJALIA DE SALUD PUBLICA Y REGIMEN INTERIOR

167. Actividades en centros educativos: Talleres escolares de consumo

168. Actividades en centros educativos: Gymkhana ‘Aprende a ser
un consumidor responsable’

169. Jornada de consumo ‘Dia Internacional de los Derechos de
los Consumidores’

171. Programa de informacién y orientacién sociosanitaria para familias
con hijos menores de 11 afios

172. Programa de Intervencién, Prevencién y Promocién de la
Salud en Centros Educativos

175. Otras actuaciones de prevencion y educacién para la salud
disefiadas especificamente para promover la inclusién social de
NNyA en situacién de vulnerabilidad o riesgo de exclusién social



CONCEJALIA DE MOVILIDAD, SEGURIDAD Y RECURSOS HUMANOS

176. Programa Agente Tutor

182. Otras actuaciones de educacion para la seguridad disenadas
especificamente para promover la inclusién social de NNyA
en situacion de vulnerabilidad o riesgo de exclusién social




CONCEJALIA DE URBANISMO

183.

Nuevos proyectos urbanisticos y arquitecténicos con impacto
relevante en el bienestar de NNyA

. Mejoras del mobiliario urbano con impacto relevante en el

bienestar de NNyA

. Mejoras en la accesibilidad con impacto relevante en el bienestar

de NNyA

. Acciones de recuperacion y conservacion medioambiental

con impacto relevante en el bienestar de NNyA

. Acciones de mantenimiento y mejora de parques, zonas verdes

y areas de juego con impacto relevante en el bienestar de NNyA

. Acciones de limpieza y mantenimiento con especial impacto

en el bienestar de NNyA
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10.2. Sequirient) y Evaluacif

A partir de su aprobacién por el Pleno Municipal el 31 de marzo de 2022,
el I Plan Local de Infancia y Adolescencia de Tres Cantos (2022-2025) sera
objeto de seguimiento y de evaluacién continua y final. Estos procesos

seran coordinados por la concejalia de Juventud y en ellos colaboraran el
conjunto de las concejalias.

Los dos tipos de evaluacién se realizardn con una metodologia que

facilite la participacion y la reflexién, con apoyo de informacién cuanti-

tativa y cualitativa.

> Evaluacidon continua: Tendrd cardcter anual.

1.

Las concejalias recogeran datos, de manera regular y sistematica,
relativos a las medidas que lideran, conforme a los Indicadores
Bésicos Anuales (IBA) establecidos en el plan y otros que puedan
aplicar segun sus necesidades y posibilidades.

Las concejalias reportardn sus datos a la concejalia de Juventud, o a
la entidad delegada a tal efecto, en los plazos acordados por la Mesa
Técnica Interconcejalias.

Se establecerd una agenda anual de reuniones de seguimiento del
plan, tanto internas -a nivel de concejalias- como externas -con otros
actores sociales: familias, educadores, asociaciones, etc.

En noviembre (Mes de la Infancia y la Adolescencia), ademas de

las actividades de sensibilizacién y educacién, se realizardn reuniones
internas y externas para hacer el balance y la revisiéon anual del

plan, al que se le podran afiadir adendas para introducir en él las
modificaciones que se consideren oportunas.

A partir de 2023, con fecha limite el 31 de marzo de cada afio,

la concejalia que coordina el plan elaborard y dara publicidad a una
memoria del mismo consolidada, relativa a la actividad, resultados
y balance del afio anterior; y que recoja también las novedades
previstas para el afio en curso.



Informes anuales de seguimiento y evaluacién continua referidos al
I Plan Local de Infancia y Adolescencia de Tres Cantos (2022-2025)

Enero-Marzo’23
1¢" informe (de 2022)

Enero-Marzo’ 24
2° informe (de 2023)

Enero-Marzo’25
3r. informe (de 2024)

Enero-Marzo’26
4° informe (de 2025)

Evaluacién final y continuidad:

Se realizara a lo largo del afio 2026 para:

a) Hacer balance del I Plan Local de Infancia y Adolescencia
de Tres Cantos (2022-2025) de modo que quede reflejado
en una Memoria final.

b) Elaborar el II Plan Local de Infancia y Adolescencia
de Tres Cantos (2027-2030).



AGRADECIMIENTOS

La participacién es uno de los grandes valores de la Democracia y una
base segura para el desarrollo y mejora de las ciudades; por esta razén el
Ayuntamiento de Tres Cantos desea agradecer publicamente su colabora-
cién a las nifias, nifios y adolescentes que han aportado ideas y proyectos
para la mejora del municipio. En especial, queremos dar las gracias a los
miembros de las Comisiones de Participacion Infantil y Adolescente,
quienes gratamente nos han sorprendido y emocionado con sus reflexio-
nes, peticiones y propuestas.

Queremos dirigir también nuestra gratitud a las personas adultas que
han aportado con gran sensibilidad informacién, criterio y visién al pro-
ceso de elaboracién de este documento: técnicos municipales, madres
y padres, miembros de entidades asociativas y docentes de colegios e
institutos de Tres Cantos.

A UNICEF por su acompafiamiento y apoyo a lo largo de estos me-
ses; asi como a los técnicos de infancia de los municipios de Madrid y
Alcald de Henares, que han compartido generosamente sus experien-
cias para ofrecernos orientacién y consejo en materia de participacién
de nifas, nifios y adolescentes.

También nos sentimos agradecidos por pertenecer desde 2015 a la
Red de Infancia y Adolescencia (RIA), espacio de intercambio y colabora-
cién entre ayuntamientos, que es siempre fuente de estimulo y de nuevos
aprendizajes.

Finalmente, pero no por ello menos importante, agradecer su labor
a la empresa consultora que nos ha venido apoyando a lo largo de este
intenso y enriquecedor proceso.

Ayurtaviento de Tres Cantos






o
i

i
.f‘“i‘; é"‘ﬂ ; '-'i.1 *r:J
) ek () ?.‘S-J;Lt;is;‘;% {)’Q
. . |
e 'F ;




AYUNTAMIENTO
TRES CANTOS



